KOSILO TAKSNO, DA BO VSEM PRIJETNO ©

- Pomagajte pri pripravi kosila.

- Umijte si roke!

- Pripravite mizo (prtiCek, jedilni pribor).

- Jemo kulturno, tako kot se vedno u¢imo v 3oli ;).

- Po kon¢anem obroku odnesite kroznike in pobriSite mizo.
- Ce le lahko pomij posodo, star$i bodo sigurno veseli.

25. 3. je materinski dan. Dragi uCenci, presenetite svoje mamice, naj jim dan
ostane v lepem spominu. Lahko jim pripravite tudi kakSno dobro jed. Nekaj idej

vam ponujamo tudi ucitelji podaljSanega bivanja.

SLADICA BREZ PEKE

Lahko pripravi$ enostavno sladico brez peke.

Potrebujes:
- Piskote
- Jogurt po Zelji (najbolje vanilijev)

- Sadje (jagode, banane, borovnice,...)

Napolnite kozarek s predhodno zdrobljenimi piskoti, jogurtom in dodajte po vrhu

Se sadje. Po zelji lahko okrasite Se s Cokolado, mrvicami, perlicami... Prepustite se

s




NEKAJ SLADKEGA OB MATERINSKEM DNEVU

Kuhanje in peCenje, pri katerem sodelujejo otroci in starsi, druZino povezuje. V teh
dneh imamo odli¢no priloznost, da nekaj skuhamo ali specemo.

Ste vedeli, da je tudi brez jajc in brez sladkorja mogoc¢e speci zares ¢udovite
korenckove piskote, ki jih obozujejo tako otroci kot tudi odrasli?

Ob materinskem dnevu mamico razveselite s slastnimi piSkotki.

Pri peki naj vam pomagajo starSi. Skupaj poskusite stehtati posamezne sestavine
in pripraviti testo. Nato po spodaj opisanem postopku izdelajte piSkote. Medtem ko
boste nestrpno priCakovali, da se specejo, skuhajte ¢aj za celo druzino. Mamici
povejte, da jo imate radi in razmislite, za kaj vse ste ji hvalezni. Skupaj lahko
prezivite zelo lep materinski dan. ©

Ko boste zakljuéili s peko, pomij in pospravi vse pripomocke!
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SESTAVINE:

e 500g moke

e 2509 eko rastlinske masti

e 2509 korenja

e 1/2 zavitka pecilnega praska

POLNILO:
e 150g marelicne marmelade
POSTOPEK:

o Korenje drobno naribamo.

e Dodamo ga moki, ki smo jo prej presajali skupaj s pecilnim praSkom.

e Dodamo Se mascobo in zgnetemo v testo, ki ga nato razvaljamo za nozZev rob
debelo.

e Z model¢kom (lahko tudi z narobe obrnjenim kozarcem) izrezemo srednje velike
kroge, na sredino damo Zlicko marmelade. Robove kroga premazemo s Copi¢em
pomocenim v vodo, prepognemo in ob robovih testo stisnemo z vilicami.

o Piskote zlozimo v pekac, obloZzen s peki papirjem. Pe€emo pri 180-200 stopinjah
priblizno 15-20 min!

DOBER TEK!



