6. razred

NAVODILA ZA DELO
SPORT

Tudi ta petek je dobro, da naredis nekaj vaj za krepitev telesa. Ponovno si
izberi vaje. Tokrat si izberi Stiri in jih izvedi. Ne pozabi na ogrevanje.

Video najdes na tej povezavi:

https://www.youtube.com/watch?v=7spURPro47M
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