
POZDRAVLJENI UČENCI,  

TA TEDEN BOSTE IMELI VSAK DAN NEKAJ IZ PREDMETA DELOVNA 

VZGOJA TER ŠPORTA. DRUGI DEL PA BO IZ OSTALIH PREDMETOV. 

 

NE POZABITE NA VSAKODNEVNE NALOGE: 

• UMIVANJE ZOB, TUŠIRANJE IN PREOBLAČENJE 

• POMOČ PRI GOSPODINJSTVU (POMETANJE, BRISANJE …) 

• KUHANJE KAVE IN ČAJA  

• POGOVORI Z UČITELJI PREKO TELEFONA ALI FB.       

 

DELOVNA VZGOJA 

DAN OPRAVLJENO 
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IZBIRNE VSEBINE  

ŠPORT: V primeru lepega vremena hodite na sprehod v naravo 

Zjutraj si izberite 4 vaje iz posnetka. Med vsako vajo si vzemite minuto počitka.  

https://www.youtube.com/watch?v=7spURPro47M&t=493s    

Če ste plesno razpoloženi, lahko zaplešete ob pesmih na temo prometa. Ob pesmih 

lahko tudi zapojete.  

https://www.youtube.com/watch?v=Hx4rXdCG4cE    

https://www.youtube.com/watch?v=7spURPro47M&t=493s
https://www.youtube.com/watch?v=Hx4rXdCG4cE


PONEDELJEK, 6. APRIL 2020 

DELOVNA VZGOJA 

V ZVEZEK ZAPIŠI NASLOV PRIPRAVA PRAZNOVANJA. SPODAJ PA 

ZAPIŠI ODGOVORE. 

A) KATERO PRAZNOVANJE TI JE OSTALO V LEPEM SPOMINU? 

B) KAJ JE BILO NA PRAZNOVANJU DOBRO PRIPRAVLJENO? 

C) ALI TE JE NA PRAZNOVANJU KAJ MOTILO? 

D) SI ZA TO PRAZNOVANJE PREJEL VABILO? 

 

RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI 

MODNA REVIJA 

PREDSTAVLJAJ SI, DA GREŠ NA POROKO SVOJEGA NAJBOLJŠEGA 

PRIJATELJA OZIROMA PRIJATELJICE, TI PA NE VEŠ, KAJ BI SI OBLEKEL. 

VEČNI PROBLEM! ZA UREJENO FRIZURO IN NALIČEN OBRAZ JE ŽE 

POSKRBLJENO, SEDAJ PA JE POTREBNO IZBRATI ŠE PRIMERNA 

OBLAČILA TER MODNE DODATKE. 

POMISLI, KATERI MODNI STIL JE NAJBOLJ PRIMEREN ZA 

PRAZNOVANJE POROKE. MALO POBRSKAJ PO OMARI IN SI IZBERI 2 

NAJLJUBŠI OBLAČILI. K TEM OBLAČILOM PA DODAJ SVOJE NAJLJUBŠE 

MODNE DODATKE. TO SO LAHKO KLOBUK, NAKIT (VERIŽICA, 

ZAPESTNICA, UHANI), POSEBNA ELASTIKA ZA LASE, MAŠNICA, 

KRAVATA, METULJČEK, OČALA ... V OBEH OBLAČILIH SE POSLIKAJ IN 

POŠLJI UČITELJICI. ☺ POMEMBNO JE, DA SE PRI TEM ZABAVAŠ IN 

STARŠEM PRIPRAVIŠ MODNO REVIJO.  



TOREK, 7. APRIL 2020 

DELOVNA VZGOJA 

KAKO DOBRO POZNAŠ PRAZNOVANJE VELIKE NOČI? IZPOLNI KRATEK KVIZ. 

1. KAJ PRAZNUJEJO KRISTJANI 

NA VELIKO NOČ? 

a. KRISTUSOVO ROJSTVO 

b. PREBUJANJE POMLADI 

c. KRISTUSOVO 

VSTAJENJE OD MRTVIH 

 

2. NA KATERI DAN ŽEGNAMO 

DOBROTE? 

a. NA VELIKO SOBOTO 

b. NA CVETNO NEDELJO 

c. NA VELIKI PETEK 

 

3. KATERA ŽIVAL RAZVESELJUJE 

OTROKE NA VELIKO NOČ? 

a. VELIKONOČNI 

PIŠČANČEK 

b. VELIKONOČNI ZAJČEK 

c. VELIKONOČNI JAZBEC 

 

4. VELIKO NOČ SIMBOLIZIRA 

TUDI: 

a. LOVORJEV SNOP 

b. ROŽMARINOVA VEJICA 

c. OLJČNA VEJICA 

 

SPLOŠNA POUČENOST 

PREBERI BESEDILO IN IZPOLNI NALOGE. 

 

Tradicija barvanja jajc je v Sloveniji zelo dolga in pestra. Zelo znane so 

slovenske pisanke ali pisanice. Vsaka pokrajina ima zanje posebno ime, 

značilne motive in način izdelave.  

Na Koroškem jih na primer imenujejo pisanke, ponekod na Štajerskem in 

v Prekmurju pa remenice ali remenke. V Idriji jih na primer okrasijo tudi z 

idrijsko čipko, pirhi iz Vrhnike pa so znani po posebnem načinu izdelave, 

in sicer prebadanju jajčne lupine.  



Ena najbolj znamenitih in prepoznavnih pa je zagotovo belokranjska 

pisanka, za izdelavo katere potrebujemo čebelji vosek, pisač in svečo, 

nad katero se topita rdeča in črna barva. 

Kaj ima vsaka pokrajina za pisanice? 

Kako jih imenujejo v Prekmurju? 

Kako jih okrasijo v Idriji? 

Kaj potrebujemo za belokranjsko pisanko? 

 

POVEŽI PISANKO IN KRAJ, KJER TAKŠNE PISANKE IZDELUJEJO. 

 

 

Črnomelj    

                

   

                

 Vrhnika   

                    

 

 

Lendava 

 

  

 

Idrija 

 

  



SREDA, 8. APRIL 2020  

DELOVNA VZGOJA 

PRAZNIK, NAJ BO TO ROJSTNI DAN ALI KAKŠNA DRUGA PRILOŽNOST, 

JE ZA MNOGE LJUDI PRIJETEN DAN, POVEZAN S PRAZNOVANJEM IN 

DRUŽENJEM. NAJ SE PRIPRAVE NA VELIKO NOČ PRIČNEJO! ČEPRAV 

MORAMO BITI ZARADI VIRUSA DOMA, GA BOMO VSAJ ZA EN DAN 

DALI NA STRAN IN SE PRETVARJALI, DA GA NI. ☺ 

NA PRAZNOVANJE VABIMO USTNO ALI PISNO. V PISNEM VABILU 

MORAMO NAPISATI, NA KATERI DOGODEK VABIMO, KDAJ BO IN KJE. 

TVOJA NALOGA JE, DA NAPIŠEŠ VABILO ZA SORODNIKE IN JIH 

POVABIŠ NA PRAZNOVANJE VELIKE NOČI PRI TEBI DOMA. VABILO 

LEPO OBLIKUJ, NAPIŠI GA NA TRŠI PAPIR, OKRASI ALI KAJ NARIŠI ... 

KONČNI IZDELEK PA POŠLJI UČITELJICI. 

 

LIKOVNA VZGOJA 

PEKA VELIKONOČNIH ZAJČKOV 

Ker se bliža velikonočni čas, boš tokrat pekel piškote v obliki 

velikonočnih zajčkov.  

Za manjši hribček piškotov si priskrbi: 
180 g pšenične bele moke 
100 g sladkorja 
80 g masla sobne temperature 
1 jajce  
1 vaniljev sladkor  
0,5 žličke pecilnega praška 
1 ščepec soli 
 

https://trgovina.mercator.si/market/izdelek/17262497/psenicna-bela-moka-t-500-mercator-1-kg
https://trgovina.mercator.si/market/izdelek/17040660/beli-kristalni-sladkor-mercator-1-kg
https://trgovina.mercator.si/market/izdelek/17824149/maslo-mercator-250-g
https://trgovina.mercator.si/market/izdelek/17026888/jajca-m-hlevska-reja-mercator-10-jajc
https://trgovina.mercator.si/market/izdelek/13616440/pecilni-prasek-mercator-13-g


Postopek 

1. Vse našteto stresi v posodo in zmešaj v enotno maso. Iz nje oblikuj 
kepo, ki jo malce sploščiš in zaviješ v prozorno folijo za živila. 

2. Testo za 20 minut postavi v hladilnik. 
3. Pripravi površino za izdelovanje piškotov. Pomokaj jo in iz mase 

izdelaj kačice.  
4. Kačice razreži na manjše dele in iz posameznega dela izdelaj 

majhne kroglice.  
5. S škarjami DVKRAT zareži v kroglico, kot je to vidno na spodnji 

fotografiji in nastala bosta dve ušesi. S palčko naredi še dve očesi.  
6. Nastale zajčke razporedi po pekaču in jih peci v pečici 5-6 minutah 

pri 180 ºC. 

PA DOBER TEK!☺ 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 



ČETRTEK, 9. APRIL 2020 

DELOVNA VZGOJA 

PRED VELIKO NOČJO OPRAVIMO SPOMLADANSKO ČIŠČENJE DOMA. 

POČISTIMO OKNA, POMETEMO IN POBRIŠEMO TLA, PERILO OPEREMO IN 

ZLIKAMO. NA KONCU PA PRIČNEMO S PRIPRAVO VELIKONOČNIH JEDI. 

NALOGE: 

• OČISTI VSAJ 1 OKNO 

• POMETI IN POSPRAVI SOBO 

• OPERI ZA EN STROJ OBLAČIL 

• V ZVEZEK ZAPIŠI, KATERE VSE TRADICIONALNE JEDI PRIPRAVIMO ZA 

PRAZNOVANJE VELIKE NOČI. 

IGRA »SKRITI PIRHI« 

PIRHE, KI SI JIH PREJŠNJI TEDEN PRIDNO IZDELOVAL, NAJ STARŠI SKRIJEJO PO 

STANOVANJU. KO BODO VSI PIRHI SKRITI, SE NAJ LOV NA PIRHE PRIČNE! 

POMAGAJO TI LAHKO TUDI BRATI IN SESTRE. ☺ 

IZBIRNE VSEBINE 

PEKA MLEČNIH PLETENIC (ZA 4 MANJŠE PLETENICE)  

SESTAVINE: 

500 G BELE MOKE                                                 PRIPRAVA KVASCA: 

100 G STOPLJENEGA MASLA                             20 G SVEŽEGA KVASA (POL KOCKE) 

1 CELO JAJCE                                                         1 ŽLIČKA SLADKORJA 

1 RUMENJAK                                                         5 ŽLIC TOPLEGA MLEKA 

2 DCL TOPLEGA MLEKA                               V MLAČNO MLEKO RAZDROBI KVAS, 

2 ŽLICI SLADKORJA                                       DODAJ ŽLIČKO SLADKORJA, PREMEŠAJ 

1 ČAJNA ŽLIČKA SOLI                                    IN PUSTI 10 MIN, DA VZHAJA. 

1 JAJCE ZA PREMAZAT 



POSTOPEK TESTA: 

V VEČJO POSODO STRESI MOKO, NA SREDINI NAREDI JAMICO IN 

VANJO DODAJ MLAČNO STOPLJENO MASLO, JAJCE IN RUMENJAK, 

SLADKOR TER PO ROBU POSUJ SOL. DODAJ ŠE VZHAJAN KVASEC TER 

PRILIJ MLAČNO MLEKO. 

ZAMESI Z ROKAMI ALI KUHALNICO. GNETI NAJMANJ 15 MIN, DA 

DOBIŠ LEP IN GLADEK HLEBČEK. TESTO POKRIJ IN GA VZHAJAJ NA 

TOPLEM TOLIKO ČASA, DA SE KOLIČINA TESTA PODVOJI (PRIBLIŽNO 1 

URO). 

VZHAJANO TESTO RAZDELI NA 4 HLEBČKE. MLEČNE PLETENICE 

NAREDI TAKO, DA IZ HLEBČKA NAREDI 3 TRAKOVE, NA VRHU JIH 

STISNI SKUPAJ IN PREPLETI V KITO. NA KONCU JIH PREMAŽI Z 

RAZŽVRKLJANIM JAJCEM IN JIH PUSTI VZHAJATI ŠE 15 MIN. LAHKO 

JIH POSUJEŠ TUDI S SEZAMOM ALI MAKOM.  

PECI JIH NA 180°C PRIBLIŽNO 30-40 MIN. PO 15 MIN PEKE JIH POKRIJ 

S PEKI PAPIRJEM, DA SE NA VRHU NE ZAPEČEJO PREHITRO.  

 

 

 

 

 

  



 

PETEK, 10. APRIL 2020 

DELOVNA VZGOJA    NAREDI V PETEK IN DOKONČAJ V SOBOTO.       

PRIPRAVA PIRHOV 

PIRHE LAHKO PRIPRAVIŠ NA RAZLIČNE NAČINE. 

LAHKO SO KUHANI V ČEBULNIH OLUPKIH, BARVAH, 

RDEČI PESI, KOPRIVAH, KURKUMI, TERANU, 

RDEČEM ZELJU ... IDEJ JE NESKONČNO. JE PA RES, 

DA BOLJ KOT SO BELA JAJCA, IZRAZITEJŠA BO 

BARVA.  

PRIPRAVA ZA KUHANJE V ČEBULNIH OLUPKIH: 

V ŠIRŠO POSODO VLIJ VODO IN 2 ŽLICI JABOLČNEGA KISA. DODAJ 

ČEBULNE OLUPKE, PREMEŠAJ Z ŽLICO IN PRISTAVI NA OGENJ. KUHAJ 

NA ZMERNEM OGNJU ENO URO, MED KUHO PA VEČKRAT PREMEŠAJ 

IN Z ŽLICO PRITISNI NA ČEBULNE OLUPKE. 

PO ENI URI KUHANJA ČEBULNE OLUPKE POBERI IZ POSODE. JAJCA 

DOBRO OPERI, NATO PA JIH PREVIDNO Z ŽLICO POLOŽI V OBARVANO 

TEKOČINO. DODAJ ŠE ENO ŽLICO KISA IN JAJCA KUHAJ ŠE PRIBLIŽNO 

10 MIN. ČE ŠE NISI ZADOVOLJEN Z BARVO, PUSTI JAJCA V TEKOČINI 

ŠE NEKAJ UR. V NASPROTNEM PRIMERU JIH POBERI IZ VODE IN 

NAMAŽI Z OLJEM, MASLOM ALI KOŽICO SLANINE – ZA LEPŠI SIJAJ. 

  



UREJANJE MIZE  

RAZMISLI, KAKO BO UREJENA VELIKONOČNA MIZA. PO 

TRADICIJI NAJ BI BILA VELIKONOČNA MIZA V BELIH, 

ROŽNATIH ALI DRUGIH PASTELNIH BARVAH. NA MIZI 

NAJ NE MANJKA SVEŽE CVETJE, KI SI GA NABRAL.  

 

PRIPRAVI IN DEKORIRAJ MIZO 

• IZBERI NAJLJUBŠI PRT IN GA POLOŽI NA MIZO. ZA OKRAS PRIPRAVI 

MLADE LESKOVE VEJE Z MAČICAMI, CVETOČE FORZICIJE ALI KAKŠNE 

DRUGE CVETOČE VEJICE, KI JIH LAHKO OKRASIŠ S PISANIMI 

VELIKONOČNIMI DEKORACIJAMI.  

• PRIPRAVI POGRINJKE, POLOŽI KROŽNIKE, KOZARCE IN PRIBOR 

• NA KONCU PRINESI ŠE HRANO TER PIJAČO 

 

NAJ SE POJEDINA IN PRIJETNO DRUŽENJE V KROGU DRUŽINE PRIČNE! DOBER 

TEK IN LEP VIKEND ☺ 

 

  



GLASBENA VZGOJA 

DANES POSLUŠAMO 

ZA ZBRANO POSLUŠANJE MORAMO IZKLJUČITI ČIMVEČ MOTEČIH ELEMENTOV 

IZ OKOLJA. 

 

NAVODILA ZA POSLUŠANJE: 

1. NALOGA 

   OB POSLUŠANJU POSNETKA SI SKUŠAJ VSE KAR SLIŠIŠ, TUDI ZAMISLITI: 

narava.m4a (KLIKNI NA TO SLIČICO) 

ODGOVORI: 

• KJE LAHKO SLIŠIŠ TAKŠNE ZVOKE? 

• ALI SE ZVOKI PONAVLJAJO? 

• KOLIKO RAZLIČNIH ZVOKOV LAHKO NAŠTEJEŠ? 

 

2. NALOGA 

V ZVEZEK ZAPIŠI NASLOV: PROSTOR, KI GA SLIŠIM 

NARIŠI DOMIŠLJIJSKI PROSTOR, KJER JE MOGOČE SLIŠATI TAKŠNE ZVOKE. 

NARIŠI VSE ZVOKE, KI SI JIH SLIŠAL. 

 

3. NALOGA 

POJDI NA SPREHOD V NARAVO.  DOBRO PRISLUHNI OKOLICI IN V ZVEZEK 

ZAPIŠI 3 RAZLIČNE ZVOKE, KI SI JIH NA SPREHODU SLIŠAL. 

• UDOBNO SE NAMESTI. 

• ZAPRI OČI. 

• "IZKLOPI" OKOLICO. LAHKO SI 

NADENEŠ SLUŠALKE. 

 
 


