POZDRAVLIJENI UCENCI,

TA TEDEN BOSTE IMELI VSAK DAN NEKAJ 1Z PREDMETA
RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI TER SPORTA. DRUGI DEL PA BO
|Z OSTALIH PREDMETOV.

NE POZABITE NA VSAKODNEVNE NALOGE:

e UMIVANJE ZOB, TUSIRANJE IN PREOBLACENJE

e POMOC PRI GOSPODINJSTVU (POMETANJE, BRISANJE ...)
e KUHANIJE KAVE IN CAJA ZA PRIDNE MAMICE IN ATKE
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SPORT:

IZBIRNE VSEBINE

https://www.youtube.com/watch?v=uezOOUT6Pxo&feature=youtu.be

PRIDNI BODITE, POMAGAITE MAMAM IN OCETOM, SVOJIM UCITELJEM

PA POSUITE KAKSEN POZDRAVCEK PO TELEFONU, FACEBOOKU ALI

MEJLU. SE KMALU VIDIMO!!!




PONEDELJEK, 30. MAREC 2020

RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI

SPOMNITE SE, KO SMO OBISKALI TRGOVINO DM TER SI OGLEDALI VSE IZDELKE,
KI JIH NUDI TRGOVINA. KASNEJE PA SMO V SOLI PONOVILI KATERE VSE IZDELKE
SMO VIDELI.

ALl SE MOGOCE SPOMNIS KAJ VSE SI VIDEL? POSKUSAJ NASTETI CIM VEC
|IZDELKOV (LAHKO ZAPISES TUDI V ZVEZEK.)

PRIMER: NAPISI NASLOV KOZMETIKA, SPODAJ PA ZAPISI: SAMPON ZA TELO,
MILO ...

DELOVNA VZGOIJA

PISANICE I1Z PAPIRJA
POTREBUJES:

e TRSI PAPIR (CE GA NIMAS, JE LAHKO NAVADEN)
e BARVICE, FLOMASTRE, VODENE BARVICE ALI TEMPERE
e SKARIE

NA BEL PAPIR NARISI VSAJ 5 PISANIC. VSAKO PISANICO S CRNIM FLOMASTROM
PORISI Z RAZNIMI VZORCKI (EN PRIMER IMAS ZGORAJ NA SLIKI). VSAKA
PISANICA NAJ BO UNIKATNA, DRUGACNA. POTEM PISANICE POBARVA
(BARVICE, VODENE BARVICE, FLOMASTRI, TEMPERE). PISANICO S CRNIM
FOMASTROM OBKROZI, DA BO ZUNANJI ROB CRN. NA KONCU PA SE PISANICE
IZREZI, AMPAK PAZI, DA NE ODREZES ROBA. DAJ JIH NEKAM NA STRAN, SAJ JIH
BOS NASLEDNJI TEDEN POTREBOVAL PRI DOMACI NALOGI. ©




TOREK, 31. MAREC 2020

RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI

RAZVAJAIJ SE IN SE S POMOCJO STARSEV NALICI. UPORABI TISTA LICILA, K1 JIH
IMAS. ZA PIKO NA | PA SI UREDI SE FRIZURO. CE IMAS MOZNOST, UPORABI
LAK/SPREJ ZA LASE. KONCNI IZDELEK NAJ STARSI POSLIKAJO IN POSLIEJO
UCITEUICI TINI. ©

IZBIRNE VSEBINE

PRIPRAVIL BOS ZELENJAVNO RIZOTO. NAVODILA SO SPODAJ. NE POZABI
POSLIKATI IN POSLATI FOTOGRAFIJE UCITELJICI, DA SE JI BODO CEDILE

SLINE. ©
ZELENJAVNA RIZOTA

SESTAVINE POSTOPEK
SKODELICA RIZA NA OLJU PREPRAZIMO SESEKLIANO
1 CEBULA .
1 BUGKA CEBULO, DODAMO NAREZANO KORENIJE,
1 KORENCEK PAPRIKO, BUCKO TER SOLIMO IN DUSIMO,
:gt PAPRIKE DA ZELENJAVA POSTEKLENI.
2 STROKA CESNA DODAMO NAREZANO SESEKLJAN CESEN IN
ZESEKUAN PETERSILI DUSIMO SE DOBRIH 5 MINUT.

DODAMO SKODELICO RIZA, ZALIJEMO S
RECEPT LAHKO PRILAGODITE IN
DODATE ALI ZAMENJATE Z
ZELENJAVO, KI JO IMATE DOMA. PO VRHU POTRESEMO S PETERSILIEM.
ZRAVEN PRIPRAVITE SE SKLEDO
SOLATE IN DOBER TEK! ©

TREMI SKODELICAMI VODE, PREMESAMO IN

KUHAMO PRIBLIZNO 20 MINUT.




SREDA, 1. APRIL 2020 *NE POZABI KOGA NAHECATI! ©

RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI

NIKAKOR NE POZABI NA VSAKODNEVNO SCETKANJE ZOB. ZOBE Sl JE
POTREBNO UMIVATI VSAJ 2X NA DAN: ZJUTRAJ IN ZVECER. POLEG SCETKANJA
PA JE POTREBNA TUDI ZDRAVA NEGA TELESA. POSKRBETI MORAMO, DA SMO
VSAK DAN CISTI IN V SVEZIH OBLACILIH.

e \/ ZVEZEK ZAPISI KATERE HIGIENSKE IN KOZMETICNE PRIPOMOCKE
POTREBUJES PRI NEGI ZOB IN TELESA.
e KAKO SI POSUSIS LASE? S SUSILNIKOM ALI NARAVNO?

GLASBENA VZGOJA

TA TEDEN IMATE ZA NALOGO IZDELATI 1 INSTRUMENT.

IZDELEK BO DEL OCENE, ZATO GA SHRANITE.

IZBERI ENEGA:

1. ZVOCNO KLADIVCE:

- 2 PLASTIENA LONCKA (LAHKO OD 2. ROPOTULIA:
JOGURTA)

CLEPILO - TULEC WC PAPIRIA
- SKARJE - LEPILO

- LEPILNI TRAK - SKARJE

- PESEK ALl SEMENA - LEPILNI TRAK
LESENA PALEKA - PESEK ALI SEMENA

- BARVNI PAPIR ZA OKRASITEV (LAHKO IZ - BARVICE ALI VOSCENKE

CASOPISNIH REKLAM)




3. DEZNA PALICA:

- TULEC PAPIRNATIH BRISACK ALI CESA PODOBNEGA
-2 BALONA

- LEPILO

- SKARJE

- LEPILNI TRAK

- PESEK ALI SEMENA

- BARVICE ALl VOSCENKE

OB IZDELAVI ZVOCILA POSLUSAJTE GLASBO, KI JO IMATE NAJRAJE. . IZBERI
PESEM, KI TI JE NAJLUUBSA IN OB NJEJ ZAIGRAJ NA SVOJ INSTRUMENT.

POSNEMI SE ALI FOTOGRAFIRAJ IN SE POKAZI TUDI UCITELIEM. ©

KAKO IZDELAMO:

IZDELAJMO ZVOCILA

POTREBUJEMO:

-

/_.

POTREBUJEMO: 1. KORAK 2. KORAK 3. KORAK

POTREBUJEMO: 1. KORAK 2. KORAK 3, KORAK

Ly Utene: oo groprosts pvolla, Utie el rauldoa polaii 13, pesey, Wivna zrma, Jeblje
Preqistyo, prmennjo in murliagee njhose pobe, Saterl pak je glsseifl, mtoer niji7




CETRTEK, 2. APRIL 2020

RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI

CEPRAV ZARADI VIRUSA NE SMEMO OD DOMA, SE JE VCASIH VSEENO LEPO
UREDITI IN OSTATI DOMA. POLEG HIGIENE ZOB IN TELESA, JE POMEMBNA TUDI
HIGIENA NOHTOV. REDNO SI JIH STRIZEMO S SKARJICAMI ZA NOHTE IN/ALI
PILIMO S PILICO. LAHKO PA SI NOHTE POLEPSAMO Z BARVNIMI ALl

BREZBARVNIMI LAKI ZA NOHTE.

SAM ALI S POMOCJO STARSEV SI POSTRIZI NOHTE NA ROKAH IN NOGAH.

SPLOSNA POUCENOST

ZA NAKUP LICIL JE POTREBNO VELIIIKO MATEMATIKE IN RACUNANJA Z
DENARJEM. RESI TEH NEKAJ RACUNOV TER NALOGO Z DENARJEM.

12+5= 15-5=
10+4= 10-4=
6+2= 13-1=
20+ 0= 20-2=
11+7= 8—-5=
3+6= 17-6=
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PETEK, 3. APRIL 2020

RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI
IZBERI SVOJ NAJLJUBSI LAK ZA NOHTE TER SI SAMA ALI S POMOCJO STARSEV
NALAKIRAJ NOHTE. KONCNI IZDELEK ALI VMESNO DELO NAJ STARSI POSLIKAJO

IN POSUEJO UCITEUICI. ©

LIKOVNA VZGOJA

SKLOP: risanje
VSEBINA: razli¢na risala
NA MIZO POLOZI RAZLICNA RISALA. POIMENUJ POSAMEZNO RISALO.

S POSAMEZNIM RISALOM NA LIST RISI RAZLICNE CRTE POLJUBNIH BARV.
CRTE RISI TAKO, DA Z RISALOM KROZIS PO LISTU, KOT JE TO RAZVIDNO NA
SPODNJI FOTOGRAFIJI.

IZ RISALNEGA LISTA IZREZI DVA PRAVOKOTNIKA: VECJEGA IN MANJSEGA.
VECJEGA POBARVAJ Z ENIM RISALOM, DRUGEGA PA Z DRUGIM. NA
VECJEGA NARISI PTICO IN JO IZREZI. NA MANJSEGA NARISI KRILO PTICE,
TER GA IZREZI. OBLIKI NALEPI V NARISANO GNEZDO, KOT JE TO VIDNO NA
SPODNJI FOTOGRAFIJI. PTICI NARISI SE OKO IN LIKOVNO DELO JE
KONCANO.

CESTITKE! A TI JE VSEC? ©







