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UCENEC 9. RAZREDA

V CETRTEK se bos lotil naslednjih nalog in dejavnosti, ki bodo popestrile tvoj dan:

Namesto urnika bos imel dnevne naloge, ki bodo povezane z razlicnimi predmeti.

1. | SLOVENSCINA

2. | DRUZBOSLOVJE, NARAVOSLOVIE

3. | SPORT /1zPS

Razrednicarko ali ucitelje lahko poklices za pomoc ali dodatno razlago.

Ce imas mozZnost, izdelek ali dejavnost poslikaj in poslji ucitelju, ki uc¢i predmet, s katerim so
vsebine povezane. Ucitelj bo pregledal ali si nalogo dobro opravil in ti podal povratno

informacijo.

Dobro se nauci! SRECNO! :)

SLOVENSCINA

Ponovi slovnico preko kviza tukaj: https://forms.gle/Bx1dqHcZoqlekTfob

KnjiZevnost si ponovno poglej na videu: https://youtu.be/ubaDVESLik4



https://forms.gle/Bx1dqHcZoqLekTfo6
https://youtu.be/ubaDVESLik4

DRUZBOSLOVJE, NARAVOSLOVJE
DRUZBOSLOVIJE

PrejSnjo ucno uro si spoznal kaksne vrste nasilja poznamo in katere
organizacije pomagajo Zzrtvam nasilja. Danes je tvoja naloga raziskovalnega
tipa. Preberi spodnje naloge in odgovore zapisi v zvezek.

Obiscite vrtec, zdravstveni dom, posto ali katero izmed ustanov po svoji
izbiri. Ugotovite, kaksno pomoc nudijo v teh ustanovah. Napisi spis, npr.
»Ce ne bi bilo bolnisnic ...«

Nastej, s katerimi organizacijami in podjetji si druzina pomaga pri
varstvu otrok, hranjenju, zdravljenju in zabavi.

Narisi miselni vzorec z zgornjimi podrodji in jih dopolni. Prerisi ga v
zvezek.

NARAVOSLOVIE
Preberi spodnje besedilo:

Majica je videti bela, ker se z nje v tvoje oko odbije bela svetloba
(vse barve mavrice).

Suknijic je videti ¢rn, ker se svetloba z njega ne odbije ali pa se je
odbije zelo malo. Slab odboj bele svetlobe lahko ustvari tudi sivo
barvo.

Srajca je videti rdeca, ker se v tvoje oko odbije (iz celotnega barv-
nega spektra) samo rdeca barva, ostali del spektra pa srajca absor-
bira (vpije).

Resi naloge v ucbeniku na strani 114.




SPORT / 1ZP SPORT

SPORT
Pisanje dnevnika vadbe za oceno.
Nekatere vaje, ki jih lahko izvajate:

ZOOvadba

https://www.youtube.com/watch?v=MKEavLajl g&t=3s
Vaje z lastno telesno tezo:
https://www.youtube.com/watch?v=7spURPro47M&t=493s
Vaje z zogico
https://www.youtube.com/watch?v=wYDAYLNc7fl&t=104s
Vaje z nahrbtnikom
https://www.youtube.com/watch?v=plspB-14n1q&t=62s
Vaje z vrvjo

https://www.youtube.com/watch?v=YJ KLglltDw&t=2s
Vaje v gozdu
https://www.youtube.com/watch?v={b9cZ7dNOb0&t=90s
Koreografija - promet
https://www.youtube.com/watch?v=7spURPro47M&t=493s
Koreografija - izven okvirja
https://www.youtube.com/watch?v=j{kC0zMiyqglk

Vaje z nogavicami:
https://www.youtube.com/watch?v=1q0pAeENFAE

IZBIRNI PREDMET

Danes bos spoznal kak$na mora biti PREHRANA NOSECNICE.

Preberi: Nosecnice morajo izbirati polnovredno in raznovrstno prehrano, na
njihovem jedilniku ne smejo manjkati polnozrnati izdelki, sadje, zelenjava,
pusto meso, ribe, naravni sokovi in fermentirani mlecni izdelki. Nosecnost je
cas, da se odpoveste cigaretam, alkoholu in prevelikim kolicinam kofeina.

ZaulZiti je potrebno tri do pet obrokov dnevno.



https://www.youtube.com/watch?v=MKEavLajI_g&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=7spURPro47M&t=493s
https://www.youtube.com/watch?v=wYDAYLNc7fI&t=104s
https://www.youtube.com/watch?v=plspB-14n1g&t=62s
https://www.youtube.com/watch?v=YJ_KLg11tDw&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=jb9cZ7dNOb0&t=90s
https://www.youtube.com/watch?v=7spURPro47M&t=493s
https://www.youtube.com/watch?v=jkC0zMiyqlk
https://www.youtube.com/watch?v=1g0pAeENFAE

DOMA PRIPRAVI NASLEDNJO JED. OGLEJ SI POSTOPEK NA NASLEDNJI
POVEZAVI:

https://www.youtube.com/watch?time continue=2&v=0j7TzDnP6ts&feature
=emb logo

Za pripravo bos potreboval:

Sestavine: Postopek:



https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=Oj7TzDnP6ts&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=Oj7TzDnP6ts&feature=emb_logo

