03 MIRANA JARCA CRNOMEU JEDILNIK

0D 4.6. DO 18.6.2018

PONEDEWEK

DOP, MALICA koruzni kosmici brez sladkorja, *vanilijev jogurt, jabolko

KoSILO grahova juha, boranja s strocjim fizolom, polenta, solata

POP. MALICA jogurt

TOREK

DOP. MALICA maslo, makovka, alpsko mleko, nektarina

KOSILO mehiska enoloncnica, ***sadni biskvit, sadje

POP, MALICA sok

SREDA

DOP, MALICA puranja prsa, sir, pisan kruh, sveza paprika, ledeni caj

KOSILO korenjeva juha, puranji zrezek po vrtnarsko, rizi, kumare v solati
POP. MALICA sirova Strucka, voda

CETRTEK

DOP. MALICA buhtelj, alpsko mleko, breskev

KOSILO prezganka, makaronovo meso, sezonska solata

POP. MALICA sadje

PETEK

DOP. MALICA vegetarjanska pojedina (***namaz) , 100% - ni sok razredcen z vodo
KOSILO Spargljeva juha, ocvrt osli¢, krompirjeva solata z zeljem

POP, MALICA lucka

*lokalno **eko ***domace pecivo, namazi




Opomba: 3ola si pridrzuje pravico do sprememb. Organizator Solske prehrane: Matejka Skrbinsek



